
    Schutz vor
Identitätdiebstahl

   Kein Missbrauch
deiner Fotos oder
Daten 

   Kontrolle über deine
Infos und Daten

   Sicheres Gefühl im
Netz

Cookies ablehnen

Standort-Tracking
nicht erlauben

Privatsphäre-
Einstellungen prüfen

Starke Passwörter

Nichts posten, was
du offline nicht
zeigen würdest 

Was ist
Datenschutz?

Deine Daten gehören
nur dir.

Niemand darf sie
einfach speichern 

     oder weitergeben.

Ziel ist es deine
Privatsphäre zu
schützen und
Kontrolle zu behalten.

Warum ist
Datenschutz
wichtig?

Schütze dein digitales Ich!
Datenschutz

Wenn etwas
schiefgeht...

Spreche mit Eltern,
Lehrer:innen oder
Vetrauenspersonen.

Melde das Problem
bei Jugendschutz.net

Tipp: Check die App-
Berechtigungen!

z.B.: Braucht dein
Lieblingsgame wirklich
deine Kontakte?

Wo gibst du
deine Daten
preis?

So schützt du
dich:

Auskunftsrecht

Deine Rechte
DSGVO

Recht auf Löschung

Recht auf Einschränkung

Widerspruchsrecht

WELT DATENSCHUTZTAG: 28.01.26

Suche Beratung bei
der Stadt Mainz:
jugendschutz@stadt.mainz.de

Du darfst wissen, was über dich
gespeichert ist.

Du kannst deine Konto und
Daten immer löschen lassen.

Du entscheidest, was genutzt
wird.

Du kannst nein sagen, wenn du
deine Daten nicht teilen willst.

ThemaDESMONATS
MEDIENSCHUTZ

(Datenschutz-
Grundverordnung)

nach 

Pro Tipp:
Akzeptierte Cookies kannst du
einfach später in den
Browser-Einstellungen unter
“Datenschutz” oder 
“Verlauf löschen” entfernen.
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